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| Centro de Estudios Preuniversitarios de la Universidad Nacional

Cajamarca - CEPUNC, fue creado por Resolucién Rectoral No 31835-95-

UNC, con fecha 16 de noviembre del afio 1995 y avalado por los Articulos
12° y 69° de la Ley Universitaria 23733 y por los Articulos 74" y 75° del Nuevo
Estatuto de la Universidad Nacional de Cajamarca. Sus actividades académicas
iniciaron el 02 de enero del aifo 2006 bajo la direccién del Ing. Radl Centurién
Vargas y siendo Rector el Dr. César Paredes Canto.
El CEPUNC Tiene por finalidad acercar a los estudiantes hacia una actitud en la
que predomine la madurez y la vocacién por el estudio que exige la universidad.
En esta edicién del Boletin No 2 “CEPUNC EN ACCION”, difundiremos las
principales actividades académicas, administrativas, de esparcimiento y noticias.
En esa perspectiva, la historia del CEPUNC muestra que, a lo largo de estos afios,
se ha constituido en un centro al servicio de la colectividad cajamarquina con
prestigio a nivel regional generando ingresos propios a la Universidad y

facilitando un camino hacia la calidad académica del alumno universitario.
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PRESENTACION

os complace sobremanera poner a su disposicién el Boletin Informativo “CEPUN EN ACCION”,

acerca del que hacer del Centro de Estudios Preuniversitarios de la UNC- CEPUNC,

en sus aspectos académico y administrativo.

El CEPUNC, en la gestién actual, estd comprometido a ofrecer a la comunidad cajamarquina:
padres y estudiantes que han concluido sus estudios secundarios, a brindarles una sélida
formacién cientifica y humanistica, y reforzar sus conocimientos, a fin de lograr su ingreso a
esta alma mater, la Universidad Nacional de Cajamarca.

Para ello, en lo que respecta a lo académico, procuramos siempre contar con una plana docente
de primer nivel, con experiencia y dominio de sus correspondientes dareas en el nivel
preuniversitario, seleccionada en base a 3 aspectos fundamentales: a) evaluacién de su

curriculum vitae u hoja de vida, b) entrevista personal y c) observacién de una clase modelo.
También se tiene especial cuidado en la formacién de valores en nuestros estudiantes,
buscando su dedicacién al estudio, disciplina y responsabilidad. Asimismo, para su control
emocional se ofrece los servicios del departamento de Psicologia.

Cabe indicar que, el CEPUNC, es el Gnico centro preuniversitario que ofrece INGRESO DIRECTO

a todas las carreras profesionales que ofrece la Universidad Nacional de Cajamarca.

Complementariamente, en lo que respecta al aspecto administrativo, contamos con una
infraestructura moderna de 4 pisos, con 20 aulas, cada una con aforo para 60 alumnos,
especialmente disefiadas para la ensefianza - aprendizaje e implementadas con equipos
multimedia. Para la seguridad de los estudiantes, pronto se instalarén cdmaras de video -
vigilancia. También contamos con el valioso apoyo de la Policia Nacional del Perd a la hora de
entrada y salida de los estudiantes.

Finalmente, contamos con personal administrativo altamente calificado en sus respectivas
areas: contabilidad, secretaria, informética, imagen, psicologia, impresiones, auxiliares de

educacién, vigilancia y excelente personal de servicio.

El Comité Directivo
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ESTUDIANTES DEL CEPUNC CONMEMORAN
EL “DIA MUNDIAL DEL AGUA"

Con el objetivo de concientizar sobre el cuidado de los recursos hidricos,
estudiantes del Centro de Estudios Preuniversitarios de la Universidad
Nacional de Cajamarca —-CEPUNC; realizaron una actividad
conmemorativa para celebrar el “Dia Mundial del Agua” en las
instalaciones de esta prestigiosa institucién.

Esta actividad se desarrollé gracias a la iniciativa del docente del curso de
ciencias naturales, bidlogo Humberto Yafac Chafloc, quien organizé este
evento como parte de su asignatura, para complementar la parte
académica y reforzar los conocimientos impartidos en las aulas.

Por su parte, el Mg. Arturo Jave Escalante director del CEPUNC, resalté la
importancia de esta actividad que involucra a los alumnos y a toda la
familia preuniversitaria y, felicité el esfuerzo del profesor y los estudiantes,
por preparar los murales y los mensajes alusivos al cuidado y conservacién
del agua.

El dato: desde el aifo 1993, cada 22 de marzo, conmemoramos el “Dia
Mundial del Agua” y es una oportunidad para llamar la atencién, sobre la
amenaza mds urgente que enfrenta la humanidad por el desperdicio del

agua en medio del cambio climético y el calentamiento global.
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DIRECTIVOS DEL CEPUNC APERTURAN CICLO
ACADEMICO REGULAR 2023-3

Los Directivos del Centro de Estudios Preuniversitarios de la Universidad
Nacional de Cajamarca - CEPUNC, aperturaron el Ciclo Académico Regular
2023- 3, en presencia de la plana docente, personal administrativo y
estudiantes, quienes se reunieron para participar de una ceremonia
protocolar.

En su alocucién el Mg. Arturo Jave Escalante, director del CEPUNC,
manifesté su compromiso de trabajo y anuncié importantes gestiones para
este centro de estudios.

“Estamos trabajando arduamente para lograr la implementacién y
mantenimiento del CEPUNC, que es un anhelo de muchos afios”, precisé el
director.

En su momento, el coordinador académico profesor Jorge Aliaga Terrones y

el coordinador administrativo profesor Walter Quiroz, exhortaron a los

estudiantes a renovar el compromiso con su formacién académica para

lograr una de las vacantes de ingreso directo a la Universidad Nacional de
Cajamarca y, agradecieron la confianza por ser parte de esta institucién
para su preparacién preuniversitaria. Ademas, informaron las
recomendaciones tanto académicas como administrativas para el presente
ciclo.

De esta manera el CEPUNC, inicié sus actividades académicas

correspondientes al ciclo 2023-3.

CEPUNC IMPLEMENTA SUS AULAS CON
EQUIPOS MULTIMEDIA

EQUIPAMIENTO PERMITIRA MEJORAR LA ENSENANZA -
APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES

El Centro de Estudios Preuniversitarios de la Universidad Nacional de
Cajamarca - CEPUNC, implementé sus aulas con modernos equipos
multimedia, que permitiran contribuir de manera efectiva en el
fortalecimiento y promocién de estrategias tecnolégicas en el aprendizaje
de todas las areas.

El equipamiento entregado comprende una primera etapa y se espera que
en los préximos meses se concrete otra importante entrega que beneficiara
a toda la comunidad educativa.

El Mg. Arturo Jave Escalante, director del CEPUNC, manifesté que espera
que esta implementacién permita a los docentes mejorar la ensefianza y
el aprendizaje de los estudiantes. “Es de suma necesidad contar con el
equipamiento multimedia necesario, para que los docentes del Centro
Preuniversitario de la Universidad Nacional de Cajamarca realicen el
dictado de sus clases con tecnologia acorde a la actualidad”, precisé el
directivo.

De esta manera, los equipos multimedia fortaleceran los aprendizajes,

estimulando habilidades y la capacidad de investigacién de los estudiantes

beneficiados.
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AUTORIDADES DEL CEPUNC GESTIONAN
PRESUPUESTO PARA PROYECTOS DEIMPACTO

Trabajo articulado permite la cristalizacion de importantes proyectos en beneficio de

la comunidad educativa cajamarquina

I Mg. Arturo Jave Escalante, director del Centro de Estudios Preuniversitarios de la Universidad Nacional de Cajamarca - CEPUNC,
informé que gracias a las gestiones con las autoridades universitarias se logré concretar un importante presupuesto para atender

diversos requerimientos de este centro de estudios.

Entre ellos resaltan el mantenimiento del local institucional, pintado de aulas, mejoramiento de escaleras, barandas, fachada, letreros.
Implementacién de aulas virtuales con equipos multimedia, actualizacién de la licencia de funcionamiento, compra de impresoras para
carnets, compra de relojes digitales, presupuesto para impresién de boletines informativos y, adquisicién de cdmaras de video vigilancia.

Asimismo, el directivo anoté que la seguridad en el CEPUNC esté asegurada, gracias a la coordinacién con la Policia Nacional del Perd, que
brinda el resguardo policial a la hora de ingreso y salida de los estudiantes en los turnos de la mafiana y la tarde.

Cabe mencionar, que se cuenta con un plan detallado de trabajo y presupuesto para dar cumplimiento a los diferentes requerimientos que

necesita el CEPUNC.

Estas importantes gestiones permitirdn mejorar significativamente la parte académica y administrativa de este centro preuniversitario, y

realzar su imagen ante la colectividad cajamarquina.

MAS DE MIL ESTUDIANTES RECIBEN CARNE
DE IDENTIFICACION

Estudiantes del Centro de Estudios Preuniversitarios de la Universidad
Nacional de Cajamarca - CEPUNC, recibieron sus carnés de identificacién
correspondiente al Ciclo Regular 2023-3.

El carné se emite a todos los estudiantes matriculados en el periodo
académico vigente que corresponde desde el 04 de setiembre hasta el 10 de
diciembre del presente afio.

Es importante senalar, que la entrega se realizé tanto para el turno de la
mafiana (carnés de color verde) como para el turno de la tarde (carnés de
color azul), y permitira la correcta identificacién y control académico de los
alumnos en su asistencia diaria y para rendir los examenes de seleccién ala
Universidad Nacional de Cajamarca.

Asimismo, se brindé las recomendaciones acerca del uso y tréamites por
pérdida de este documento a los alumnos del CEPUNC, precisando que el
carné es de uso exclusivo del alumno matriculado en el presente ciclo
regular.

Por ello se exhorté a los estudiantes el cuidado y correcto uso para evitar
inconvenientes posteriores en ambos turnos de estudio.

Finalmente, las autoridades del CEPUNC reiteraron a los alumnos que lean

la “Guia del Estudiante”, para que se informen acerca de los aspectos

académicos, administrativos, sistema de evaluacién, reglamentos
internos, programa curricular, y las obligaciones y sanciones por no cumplir
las normas de conducta; con la finalidad de garantizar el correcto
desarrollo académico y administrativo en este prestigioso centro de

preparacién preuniversitaria.
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AUTORIDADES PROMUEVEN CONVERSATORIO
CON DIRECTIVOS DEL CEPUNT - TRUJILLO

El Comité Directivo del Centro de Estudios Preuniversitarios de la
Universidad Nacional de Cajamarca - CEPUNC, integrado por el director
Mg. Arturo Jave Escalante, el coordinador académico Jorge Aliaga Terrones

y el coordinador administrativo Walter Quiroz Gonzales, promovieron el

conversatorio con el personal directivo del Centro de Estudios
Preuniversitarios de la Universidad Nacional de Trujillo - CEPUNT, con el fin
de afianzar los objetivos institucionales dentro del marco de formacién

integral.

A este importante evento asistieron la Dra. Teresa Ortiz Tavara, directora
del CEPUNT, el Mg. Manuel Del Rosario Alfaro, Sub Director Académico del
CEPUNT vy por la UNC participé el Comité Directivo del CEPUNC, el
Vicerrector Académico, el Vicerrector de Investigacién, el Director de la
oficina de administracién, el Director de los Centros Productivos, la
responsable del drea de Informéatica del CEPUNC, la Psicéloga del CEPUNC
y el personal de apoyo.

Dentro de los objetivos del evento fueron fortalecer la preparacién
preuniversitaria del CEPUNC, capacitacién académica y administrativa,
estrechar lazos de confraternidad e intercambiar experiencias en los

aspectos académicos y administrativos.

ESTUDIANTES PARTICIPAN DE ENCUESTA SOBRE
LA CALIDAD DEL SERVICIO EDUCATIVO

El Centro de Estudios Preuniversitarios de la Universidad Nacional de

Cajamarca - CEPUNC, aplicé una encuesta a los estudiantes de este
importante centro de estudios, con el objetivo de recoger informacién
relevante acerca de la parte académica. Ademés, se recabaré las

percepciones sobre la calidad del servicio educativo superior.

Esta informacién permitiré a los directivos del CEPUNC disefiar estrategias

SI TIENES ALGUNA DIFICULTAD EN LA ELECC[ON DETU que promuevan la mejora del servicio educativo, establecer politicas
CARRERA, ANSIEDAD ANTE LOS EXAMENES, PROBLEMAS educativas mas efectivas basadas en evidencias y, fomentar la integracién
PERSONALES O NECESITAS SER ESCUCHADO. y convivencia de la comunidad educativa de ambos turnos.

La encuesta de opinién estuvo a cargo de Milagros Amorés Psicéloga del

EL AREA DE PSICOLOGIA ESTA DISPUESTA AYUDARTE .

CEPUNC en coordinacién con las autoridades educativas.

Cabe resaltar que esta informacién también direccionaré con mayor
SERV'Clo GRAT”'TO asertividad los aspectos que se deben reforzar en la aplicacién de las
competencias, de esta manera se pueden tomar acciones informadas para
mejorar los aprendizajes.

Los participantes de esta encuesta fueron en su totalidad alumnos
matriculados en este ciclo regular, y esto le otorgaréa a la encuesta mayor

confiabilidad en los resultados obtenidos.

HORARIO DE ATENCION: -




LAS ALGAS RECURSO
PARCIALMENTE RENOVABLE

Escribe: Profesor Humberto Yafac Chafloc

Las algas son organismos eucariotas que pertenecen al reino Protoctistas
pueden ser unicelulares y pluricelulares. Desde el punto de vista ecolégico,
las algas cumplen una funcién importante en la cadena alimenticia debido
a que son la base de las cadenas tréficas en los ambientes acuéaticos tanto
de agua dulce como salada.

Es por ello, que al ser organismos fotosintéticos tienen la capacidad de fijar
el CO2, reduciendo el calentamiento global y librando oxigeno a la
atmésfera, el cual permitira formar la capa de ozono en la estratésfera. La
capa de ozono que filtra la dafina radiacién ultravioleta (UV) proveniente
del sol permitiendo la vida en la Tierra. El ozono esté formado por tres
atomos de oxigeno, es el estado alotrépico del oxigeno que se forma en la
estratésfera por descargas eléctricas y estables a temperaturas altas.
Ademas, las algas son importantes en la alimentacién y algunas son
empleadas en la industria como preservantes de alimentos, en la industria
farmacéutica. Las algas son recursos renovables, pero de acuerdo al uso
que se les da actualmente y, los niveles de contaminacién que poseen los
ecosistemas acuéaticos tanto de agua dulce como salada estén siendo
consideradas actualmente como Recursos Parcialmente Renovables, quiere
decir que tienden a convertirse en recursos no renovables.

El Estado debe fomentar la conservacién y propagacién de las algas como
base del ciclo ecolégico en ecosistemas costeros y marinos para los diversos

invertebrados, peces y en general fauna acuética, asi como fuente de

alimento para el ser humano.

ESTUDIANTES DEL CEPUNC
PARTICIPAN DE “MANANA DE
TALENTOS” POR EL DIA

DE LA JUVENTUD

Conmemorando el Dia de la Juventud, que se celebra el 23 de setiembre de
todos los afios, El Centro de Estudios Preuniversitarios de la Universidad
Nacional de Cajamarca - CEPUNC, organizé una “Mafana de Talentos”
dirigida a los estudiantes de este Centro de Estudios con el objetivo de
brindar un sano esparcimiento y fomentar las habilidades artisticas de los
jévenes.

Los estudiantes preuniversitarios disfrutaron de una mafana artistica,
desde una hermosa marinea nortefia, declamacién, canto, baile, y
actuacioén.

Esta “Mafiana de Talentos” fue promovida por las Areas de Psicologia,
Informética e Imagen del CEPUNC y conté con el valioso apoyo de los
directivos, docentes y personal administrativo. Asimismo, esta celebracién
permitié a los estudiantes compartir experiencias, fomentar la
colaboracién y participacién estudiantil.

Finalmente, como parte del programa general, los directivos de CEPUNC
realizaron un sorteo entre los alumnos asistentes con diversos premios
sorpresas.

Nota: Segun la Organizacién de las Naciones Unidas la juventud es una

etapa que se comprende desde los 15 afos hasta los 25 afios. La analogia

uvtilizada en el pais por la ocasién de la celebracién dice: “la naturaleza
renace mostrando su armonia y la juventud, llena de energia, proyecta el
mejor momento en la vida de un ser humano para realizar todo con

optimismo”.
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SALUD MENTAL

Escribe Mg. Milagros Amorés -Psicéloga del CEPUNC

La salud mental es uno de los pilares mas importantes para el bienestar de
un ser humano, pues de ella depende el manejo de las emociones que
alguien pueda presentar. Sin embargo, a pesar de la importancia que tiene
dentro del desarrollo personal, la salud mental es un aspecto que no ha sido
tomado con la urgencia debida.

Si bien es cierto los trastornos mentales y del comportamiento son muchos,
la ansiedad y la depresién suelen ser las enfermedades més comunes entre
los diagnosticados, la mayor parte de estos casos son de personas, de
todas las edades, con desérdenes depresivos o trastornos de ansiedad;
pero también con trastornos mentales severos, como trastornos por
consumo de sustancias y otras drogas, psicosis, bipolaridad o problemas
del desarrollo, entre otros.

Segin un informe realizado por el Centro Nacional de Epidemiologia,
Prevencién y Control de Enfermedades, los trastornos mentales y del
comportamiento son la quinta causa de la pérdida de afos de vida
saludables.

Ante esta problemética, se han tomado algunas medidas desde el Estado.
En el marco legal, se promulgé la Ley de Salud Mental (Ley 30947) en el
2019, cuyo principal objetivo es brindar un “marco legal para garantizar el
acceso a los servicios, la promocién, prevencién, tratamiento y
rehabilitacién en salud mental”.

Entre los problemas de salud mental con mayor prevalencia en los
estudiantes del CEPUNC son; ansiedad, estrés, depresién, familias
disfuncionales y en un porcentaje minimo problemas relacionados con el
alcohol.

Es por esta razén que en el Centro de Estudios Preuniversitario de la
Universidad Nacional de Cajamarca - CEPUNC, se viene realizando un
arduo trabajo para detectar y tratar a tiempo a los estudiantes con
problemas de salud mental y, de esa manera evitar que se vean afectados

al momento de rendir sus examenes y asi obtengan resultados favorables.
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Foto 1. Foto 2.
El profesor Walter Quiroz Coordinador Administrativo, profesor Jorge Area de Psicologia del CEPUNC difunde campaiia de sensibilizacién
Aliaga Coordinador Académico, el Mg. Arturo Jave Escalante Director por el “Dia mundial de la prevencién del Suicidio”.

del CEPUNC junto al Ingeniero Erik Torres en las cabinas de UNC Radio
luego de entrevista. (De izquierda a derecha).

Foto 3.

El profesor Humberto Yafac Chafloc en compaiiia de sus alumnas luego os'directivos del cepunc en compaiiia de su plana docente, aperturan

de la actividad por el Dia Mundial del Agua. ciclo regular 2023 - 3

Los Directivos, plana docente, administrativa y estudiantes del CEPUNC, CEPUNC impulsa campaiia de sensibilizacién “Siempre a tu lado™.

en la apertura del ciclo regular 2023-2, turno tarde.

INFORMES:
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